Ruben Jongkind

Le football peut changer le monde,
mais il faut d'abord changer le
football

Le football est de loin le sport le plus populaire au
monde. C'est un jeu pour tous les ages, toutes les
cultures et tous les milieux. Les jeunes enfants sont
particulierement friands de football, car c'est un sport
accessible qui leur permet de bouger, de s'exprimer et
d'apprendre a travailler ensemble. Cependant, les
adultes impliqués dans le jeu, les entraineurs et les
parents, se concentrent sur la partie la plus visible du
football : la victoire. Les joueurs relativement jeunes ou
tardifs sont discriminés, et les enfants sont poussés a
répondre aux attentes élevées et irréalistes des adultes.
7 enfants sur 10 qui jouent au football abandonnent
avant I'age de 13 ans.

En s’éloignant de la structure, du systéme de
récompense et de la culture traditionnelle du football
pour les jeunes, essentiellement basés sur les besoins
des adultes, au profit d'une approche du football pour les
jeunes centrée sur I'enfant, tous les enfants auront la
possibilité de pratiquer le plus beau sport du monde.

La clé est entre les mains des adultes, car renoncer a la
satisfaction personnelle actuelle, pour le succés futur
des enfants, est le véritable objectif de I'entrainement.

Le mouvement et le sport ont toujours été
la passion de Ruben. Il a travaillé avec
I'athléte de classe mondiale de 800 métres
Bram Som, et plusieurs autres champions
néerlandais en athlétisme, triathlon et
pentathlon avant de prendre la
responsabilité d'entraineur a la célebre
académie du club de football néerlandais
Ajax Amsterdam.

Ruben a été initié a la philosophie
Montessori par Jamie Lawrence, jeune
joueur de I'Ajax, fils de Lynne Lawrence,
PDG de I'Association Montessori
Internationale. En tant que responsable du
développement des talents de I'Ajax, il a
fait équipe avec Johan Cruyff et a mis en
ceuvre les principes Montessori dans
I'académie, contribuant ainsi au
développement de joueurs de classe
mondiale.

Entre 2015 et 2018, Ruben a été directeur
de Cruyff Football, diffusant I'néritage
footballistique de Cruyff dans le monde
entier. En 2018, il a fondé Montessori
Sports dans le but d'utiliser le pouvoir du
sport pour améliorer I'éducation de tous les
enfants.

Les programmes Montessori Sports se
déroulent sur cing continents. Ruben a
initié le Fonds Montessori Sports pour
soutenir les communautés indigénes afin
de créer et de maintenir des
environnements d'apprentissage pour les
enfants, en utilisant le pouvoir du sport.
Ruben est conseiller stratégique du club
de football professionnel néerlandais FC
Volendam.

Il est titulaire d'une maitrise en sciences de
I'environnement et en administration des
affaires et a obtenu le dipléme AMI
Montessori 3-6.



